
Виконання творчого завдання передбачає дослідження теоретико-

методологічних засад відповідної проблеми, окреслення можливостей її 

практичного розв’язання та підготовку мультимедійної презентації. 

2 курс 

1. Особливості використання психологічних механізмів соціалізації, за 

допомогою яких батьки впливають на дітей. 

2. Особливості змісту та форм організаційно-педагогічної роботи з 

батьками. 

3. Застосування порівняльно-історичних методів при дослідженні масових 

явищ у соціальній психології. 

4. Визначення можливостей ідентифікації індивідуально-психологічних 

особливостей людини за невербальними проявами поведінки. 

5. Основні прийоми та стратегії управління міжгруповими конфліктами. 

6. Дитина в ситуації розлучення батьків. Соціально-психологічні наслідки 

розлучень.  

7. Проблема дослідження особистості у соціальній психології. 

8. Прийоми та засади формування психологічного портрету політичного 

лідера. 

9. Методи діагностики подружніх і дитячо-батьківських відносин. 

10. Психологічна профілактика та психологічна корекція сімейних 

стосунків. 

11. Діагностика навчального та професійного перевантаження, стресу, 

депресії та шляхи їх подолання.  

12. Техніки релаксації особистості, засновані на самонавіюванні (метод Куе, 

метод Джекобсона, медитація, психом’язове тренування).  

13. Шляхи подолання внутрішньоособистісних конфліктів. 

14. Проведення цільової психологічної діагностики, експрес-діагностики 

для вивчення й оцінки соціально-психологічних явищ у групах. 

15. Особливості психологічної діагностики внутрішньої картини здоров’я та 

можливості застосування результатів діагностики. 

16. Методи вияву агресивних станів і намірів особисті та групи, прийоми  

впливу на них. 

17. Аналіз та практичне застосування основних компонентів практичної 

психології в процесі здійснення професійної діяльності. 

18. Психологічні технології формування прийомів самоконтролю: 

звернення до зовнішнього еталону, корегування неправильних дій, зворотній 

зв’язок. 

19. Прийоми попередження та подолання психологічних труднощів при 

взаємодії з різними категоріями громадян.  

20. Розробка програми формування мотивації здорового способу життя. 



21. Визначення умов виникнення нервово-психічних розладів у здобувачів 

та розробка рекомендацій щодо їх попередження та профілактики. 

22. Шляхи покращення соціально-психологічного клімату в групі. 

23.  Основні технології роботи організаційних психологів. 

24. Використання вправ для розвитку і вдосконалення професійної 

спостережливості. 

25. Психологічна допомога у профілактиці та подоланні професійного 

стресу. 

 


